
Apprendre à valoriser son parcours notamment à travers 
les savoirs-être et les compétences inter-personnelles ;

Réaliser un CV  Vidéo,  de  sa  conception  (écriture,   
scénario) à sa réalisation (tournage, montage) ;

Reprendre confiance en soi et trouver le moyen de se 
démarquer auprès des employeurs ;

Publier les CV vidéos sur la plateforme Filme Ton Profil 
afin de favoriser le lien entres les jeunes et les entreprises.

Promotions de  
6 jeunes par mois 
et par territoires

Déployé 
en Île-de-France

OBJECTIFS DU PROGRAMME

Jeunes sans emploi, ni forma-
tion, désireux·ses de faire de  
l'alternance  et  disponibles  
4 à 5 demie-journées étalées 
sur maximum 2 semaines

Identifié·e·s  et  incrit·e·s  
par  les  référent·e·s  de 
parcours du PRIJ

Ateliers animés dans les 
locaux des structures de la 
jeunesse (Mission Locale, 
acteurs du PRIJ etc.)

Mandatée  par  la  Préfecture  d’Ile-de-France  dans  le  cadre  du  Plan  
Régional  d’Insertion  de  la Jeunesse (PRIJ), l’ANAF a pour mission  
d’accompagner vers l’apprentissage les jeunes issus de quartiers  
prioritaires de la ville en difficulté d’insertion.

À propos



www.filmetonprofil.fr

À l’issue du programme, l’ANAF 
garde contact avec chaque parti-
cipant au programme et se tient 
à leur disposition tout au long de 
leur parcours d’apprentissage.

Suivi 
ASSOCIATION NATIONALE DES APPRENTIS DE FRANCE

Contenu du programme

Écriture, théâtre, éloquen-
ce, confiance en soi et  
familiarisation avec le  
matériel audiovisuel.

 
PRÉPARATION

Tournage des CV Vidéos 
puis montage par l’équipe 
de l’ANAF en collaboration 
avec les jeunes.

Publication  des  CV  Vidéos 
sur  la  plateforme  en  ligne 
Filme Ton Profil, accessible 
aux entreprises.

 
RÉALISATION

 
VALORISATION

ASSOCIATION NATIONALE DES APPRENTIS DE FRANCE

Mahé BOISSIN
Chargée de mission PRIJ
mahe.boissin@anaf.fr
07 78 99 83 24

Beverly MUBOBO
Chargée de mission PRIJ
beverly.mubobo@anaf.fr
06 34 62 72 97

Aïda LARDINOIS
Responsable d’antenne ÎDF
et coordinatrice du PRIJ
aida.lardinois@anaf.fr
06 16 98 61 74

Oriane BONNERY
Chargée de mission PRIJ
oriane.bonnery@anaf.fr
06 19 96 16 65

Mathile GAUVIN
Chargée des partenariats privés
mathilde.gauvin@anaf.fr
06 12 50 26 76
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